
Acreditación

Palabras de bienvenida
Isabel Manzor, Nutricionista Jefe, Clínica Universidad de los Andes

• Orientación técnica para el manejo nutricional de la 
persona adulta con cáncer, una visión del médico nutriólogo 
Gentileza laboratorio Fresenius Kabi 
Dra. Loreto Moreira, Nutrióloga, Jefe del Departamento de 
Nutrición, Diabetes y Metabolismo, FALP

• Aplicación de la orientación técnica en el Servicio de 
Oncología adulto de Clínica Universidad de los Andes 
Vanessa Maccioni, Nutricionista, Unidad Oncología, Clínica 
Universidad de los Andes

Sedentarismo, inactividad física, malnutrición por exceso y 
su impacto en la salud cardiovascular del paciente pediátrico
Dr. Paulo Valderrama,Cardiólogo pediatra, Centro Nueva Estoril 
y Clínica Universidad de los Andes

Disfagia y nutrición: aplicando IDDSI para mejorar la 
seguridad alimentaria
• Benjamín Díaz, Fonoaudilógo, especialista en rehabilitación integral 

de pacientes hospitalizados, Clínica Universidad de los Andes
• Valentina Alarcón, Nutricionista, Unidad MQ-UTI, especialista en 

Nutrición Clínica y Salud Pública, Clínica Universidad de los Andes

Café

Histaminosis: sus implicancias y tratamiento
Gentileza Pileje Laboratoire
Ignacia Pagliettini, Nutricionista, especialista en déficit de DAO 
por International Institute of DAO deficiency, Fundadora DAO 
Care Chile

Nutrición en el paciente crítico: cuándo, cómo y qué indicar, 
según las guías y recomendaciones de expertos  
Gentileza laboratorio Bbraun
Javiera Abarca, Nutricionista, especialista en Nutrición Clínica, 
Bbraun

8:00 - 9:00

9:00 - 9:15

9:15 - 9:45

9:45 - 10:15

10:15 - 10:45

10:45 - 11:30

11:30 - 12:00

12:00 - 12:30

II Jornada de actualización  
en Nutrición: 
Un enfoque integral y basado  
en la ciencia

Viernes 16 de mayo



Almuerzo

Incorporación de dietas alternativas y superalimentos en el 
manejo nutricional de pacientes clínicos 
Gentileza Sodexo 
Karem Arancibia, Nutricionista, especialista en nutrición 
vegetariana y vegana, SODEXO

Dietas antinflamatorias y baja en FODMAPS, ¿sirven  
en la práctica?
Dra. Javiera Salvador, Nutrióloga, Clínica Dávila

Construyendo el mejor Holobionte
Gentileza laboratorio ABBOTT
Dr. Francisco Moraga, Pediatra especialista en Nutrición Clínica, 
Jefe de la Unidad de Intervención Nutricional Pediátrica Hospital 
Clínico San Borja Arriarán

Café

Microbiota, GLP-1 y obesidad: una perspectiva integrativa
Dra. Vania Silva, especialista en Nutrición, Pontificia Universidad 
Católica de Chile, Nutrióloga Centro Médico Impulso, Concón

Enfoque Integral para la recuperación del paciente oncológico
Gentileza Nestlé adulto
Pamela Jara, Nutricionista, especialista en nutrición oncológica 
Instituto del Cáncer en Redsalud. Vicepresidenta de la Sociedad 
Chilena de Nutrición y Cáncer (SOCNUC)

12:30 - 14:00

14:00 - 14:30

14:30 - 15:00

15:00 - 15:30

15:30 - 16:00

16:00 - 16:30

16:30 - 17:00
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