
INHALADOR EN POLVO SECO: BRONLIVAL - EASYHALER

• Bronlival es un inhalador en polvo seco 

• El polvo es una mezcla de dos medicamentos: Budesonida (disminuye inflamación de las vías aéreas) y Formoterol 

(dilata las vías aéreas)  

• No requiere aerocámara

TÉCNICA INHALATORIA

• Mantener espalda recta y cuello erguido

• Destapar el inhalador y agitar vigorosamente

• Presionar la parte superior del inhalador hasta el CLIC y soltar

• Exhalar suavemente fuera de la boquilla

• Colocar la boquilla del dispositivo en la boca y sellar con los labios

• Inhalar lenta y profundamente hasta llenar los pulmones y retirar el dispositivo de la boca

• Aguantar la respiración entre 8 a 10 segundos 

• Botar lentamente por la boca. Tapar el inhalador

• Enjuagar boca y garganta haciendo gárgaras 

Nota: No accionar el dispositivo más de 1 vez seguida sin inhalar el polvo previamente

 

Ante cualquier duda, contactarse con la Enfermera del Programa al (56) 22 618 3551 
o al mail enfermeracera@clinicauandes.cl

Avenida Plaza 2501
Las Condes, Santiago, Chile

clinicauandes.cl
Tel (56) 22 618 3000

Agitar x3 - 5

Accionar x1

Inhalar


