GUIA USO DE ELEMENTOS PROTECCION PERSONAL

Clinica
Universidad
de los Andes

Areas de concentracién de pacientes COVID (CPC) trahajadores permanentes
-Mascarilla N95 o KN95 (en caso de uso de antiparras debe
protegerla con mascarilla quirtrgica) Uso permanente dentro del drea CPC, excepto
-Traje Pabelldn (al salir de la unidad para acompanar a pacientes, personal transitorio
usar pechera plastica)
-Pechera y guantes
-Escudo facial o antiparras Se agregan al ingresar a habitacidn de pacientes
-Gorro permanente sospechosos o confirmados COVID-19
-Cubrecalzado (sélo con generacion de aerosoles)
-Mascarilla N95 o KN 95 (en caso de uso de antiparras . o .
. S Al ingresar a la habitacién de pacientes
debe protegerla con mascarilla quirtrgica) NO Covid-19
-Escudo facial o antiparras
AREA i Trabajadores itinerantes que ingresan a CPC siempre deben: realizar higiene de manos, usar mascarilla quirtrgica,
HOSPITALIZACION | proteccion ocular en atenciones clinicas, uso de EPP segtin precauciones especificas indicadas para cada paciente y
mantener distancia recomendada
Areas de NO concentracién de pacientes COVID (CNC) Adicionalmente usar EPP segtin precauciones especificas
Mascarilla quirdraica Uso permanente dentro de las areas de
a 9 hospitalizacién
:IF\EllsacSLchaor:‘lalliigT:L;;ilii)aarras Uso permanente frente a atencion de pacientes
-Mascarilla N95 o KN95 (en caso de uso de antiparras debe
protegerla con mascarilla quirdrgica)
-Pechera y guantes Al ingresar a habitacion de pacientes sospechosos
-Escudo facial o antiparras o confirmados COVID-19
-Gorro desechable (sélo con generacidn de aerosoles)
-Cubrecalzado (sélo con generacion de aerosoles)
Areas ambulatorias ,transversal ,administrativas
Profesional y personal clinico . L Uso permanente
. . -Mascarilla quiridrgica ..
y/o en atencién de pacientes SIN . . frente a atencidn
-ERA L -Antiparra o escudo facial .
~Centro Médico / CEC generacion de aerosoles de pacientes
-Servicio de Imagenes . , -Mascarilla N95 o KN95(en caso de uso de antiparras
. Profesional y personal clinico . N
-Unidad de Toma de Muestras . . debe protegerla con mascarilla quirtirgica)
‘ en atencién de pacientes CON . .
AREA -Banco de Sangre eneracion aerosoles o atencion -Escudo facial o antiparras
AMBULATORIA | -Endoscopia g : . , -Pechera y guantes
z [ de paciente con sintomatologia , .
CLINICA -Terapia Fisica -Gorro desechable (sélo con generacion de aerosoles)
. sospechosa de COVID , .
-Urgencia -Cubrecalzado (sélo con generacidn de aerosoles)
—'(\)/Idodﬂt(?logllaa . -Mascarilla quirdrgica
-iedicina ] reventiva Personal administrativo con -Antiparra o escudo facial
Uso permanente
-Vacunatorio atencidén a publico (solo sin presencia de P
acrilico)
-Mascarilla Quiriurgica Permanente
- Movilizadores
- Limpieza
- Sacerdotes / Capellanfa ) ) o )
_ Servicios Base -Mascarilla N95 o0 KN95 Al ingresar a habitacion o unidad o frente al
- Esterilizacién -Pechera y guantes traslado de pacientes sospechosos o confirmados
- Ropera -Antiparras o escudo facial COVID-19
- Equipos médicos
TRANSVERSAL | - Central de Alimentacidn
- Voluntarios
- Fonoaudidlogos
- Terapeutas Ocupacionales
-MantenFién Ingreso a Areas Cerradas COVID Pechera pldstica
-Farmacia como personal itinerante P
-Central de Insumos
- Transitorios
-Administracion General
-Comunicaciones
-Control de Gestion
AREAS -Comercial / Marketing Mascarilla Quirtirgica -Permanente
ADMINISTRATIVAS | / Ventas g -Mantener distancia minima de 1.8 mt.
-Desarrollo
- Finanzas
-Direccidn Personas




| USO DE EPP - AREA QUIRURGICA

CLASIFICACION SEGUN TIPO DE CIRUGIA Y TIPO DE PACIENTES

1. PACIENTES CON BAJO RIESGO COVID-19

i. Pacientes sin antecedentes de contacto de alto riesgo o sin sospecha de COVID-19
* Pacientes con cirugias electivas autorizadas

* Pacientes hospitalizados que requieran cirugia

2. PACIENTES CON ALTO RIESGO 0 CONFIRMADOS COVID-19::
i. Pacientes con contacto de alto riesgo, sospechosos o confirmados COVID-19
ii. Pacientes con cirugia de urgencia o emergencia (no tendrdn resultado PCR COVID-19)
iii. Pacientes con cirugia de mayor riesgo de contaminacion:
* Cirugfa endoscépica
* Cirugia laparoscépica
e Cirugia de via aérea
* Cirugia de alta complejidad de urgencia (se definirdn con cada equipo)

Uso de equipo de proteccion personal (EPP)

BAJO RIESGO COVID-19 ALTO RIESGO COVID-19

-Mascarilla N95 oKN95

(protegida por mascarilla quirtrgica)
-Delantal plastico desechable
-Antiparras o escudo facial desechable

-Mascarilla N950 KN95 (de un sélo uso)
-Antiparras o escudo facial desechable

Equipo No Quirtrgico

Equipo Quirdrgico

-Mascarilla quirdrgica :
-Antiparras o escudo facial desechable | -Mascarilla N95 o KN95
(protegida por mascarilla quirdrgica)

-Antiparras o escudo facial desechable
Equipo Anestésico -Anestesidlogo utilizara doble par de guantes
por técnica de intubacidon

-Delantal quirdrgico (sélo para anestesidlogo
por procedimiento)

DEFINICIONES:

- EQUIPO NO QUIRURGICO: Pabellonera, Enfermera, Auxiliar de Servicio.
« EQUIPO QUIRURGICO: Cirujanos, Ayudante(s), Arsenalera.

« EQUIPO ANESTESICO: Anestesiélogo y ayudante de anestesia.
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