
 

 
INSTRUCCIONES PARA TOMA DE MUESTRA 

       “BACILOSCOPÍA  EN ORINA” 
  

 
 
Estimado(a) paciente: 
 
 
Si a usted le solicitaron el examen “Baciloscopía en orina”, por favor siga las siguientes instrucciones para 
obtener una muestra de buena calidad que nos permita ofrecerle resultados correctos: 
 

 En la Unidad de Toma de Muestras le entregarán frascos estériles de tapa roja para la recolección 
de su muestra, la cantidad será según lo solicitado por su médico. 
 

 Deberá recolectar la primera orina de la mañana, si el médico solicito más de una muestra deberán 
ser recolectadas en días consecutivos hábiles.  

 

 Antes de recolectar la orina realice un aseo del área genital previo. 

 

 Recuerde que el frasco es estéril, por lo tanto, debe tener precaución de no tocar directamente la 
tapa ni el frasco por su borde interior. 

 

 Comience a orinar y elimine el primer chorro en el inodoro. Recoja el segundo chorro en el frasco 
que le entregaron hasta completar al menos 50 ml. 

 

 Cierre cuidadosamente el frasco para prevenir derrames. 
 

 Anote en el frasco la fecha y hora de obtención de la muestra. 
 

 Proteja la muestra de la luz, cubriendo el frasco totalmente con papel.  
 

 Lleve la muestra inmediatamente a la Unidad de Toma de Muestras, transportarla refrigerada. Si le 
solicitan más de una muestra, cada vez que obtenga una muestra debe trasportar la muestra a la 
Unidad de Toma de Muestras. 
 

 Se recepcionan las muestras de lunes a viernes (hábiles), hasta las 13:00 horas. 
 

 

NOTA 
Si el médico específico el número de muestras se debe respetar la cantidad solicitada, en caso de 
no existir tal especificación se deben solicitar 6 baciloscopías. 
 

 
 
 

Agradecemos su tiempo y colaboración. 
 
 

Si tiene alguna duda con respecto a estas instrucciones, por favor consulte con el personal de la  
Unidad de Toma de Muestras o llámenos al 26183639 o al 26183640 

 


