Clinica INSTRUCCIONES PARA TOMA DE MUESTRA

g: 'l‘éiri\'gjgs “CULTIVO DE DERMATOFITOS”

Estimado(a) paciente:

El cultivo de dermatofitos (o examen micolégico de piel/pelo/ufias) permite diagnosticar la presencia de
hongos que afectan piel o fanéreos (pelo y/o ufias). Si a usted le solicitaron este examen, por favor siga las
siguientes instrucciones para obtener una muestra de buena calidad que nos permita ofrecerle resultados
correctos:

e No debe estar en terapia con antimicoticos.

e Sjesta utilizando un tratamiento antifingico local (crema), deje pasar al menos 10 dias sin aplicarlo,
antes de asistir a la Unidad de Toma de Muestras.

e Sjesta utilizando un tratamiento con medicamento antifiingico oral (tabletas), deje pasar al menos
30 dias sin tomarlo, antes de asistir a la Unidad de Toma de Muestras.

e Sisulesidn es en las ufias y usted posee esmalte sobre ellas, retirelo, antes de asistir a la Unidad de
Toma de Muestras.

e Sisu afeccion es en el cabello, idealmente durante 4 dias previos a la toma de muestra no se lave el
pelo ni aplique laca, gel, cremas o lociones.

e Sisu afeccidon es en la piel, idealmente durante 7 dias previos a la toma de muestra no se aplique
productos de perfumeria (colonias, perfumes, talcos, cremas).

e Eldia de su examen, preséntese en la Unidad de Toma de Muestras para que le tomen la muestra.

Agradecemos su tiempo y colaboracion

NOTA: El uso de medicamentos antifiingicos, asi como cremas, lociones y esmaltes pueden
afectar el resultado de este examen.

Si tiene alguna duda con respecto a estas instrucciones, por favor consulte con el personal de la
Unidad de Toma de Muestras o llamenos al 26183639 o al 26183640




