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PROGRAMA DE CIRUGIA EN EL DiA

Porgue su médico tratante le ha prescrito una cirugia de forma ambulatoria, le informamos que en Clinica
Universidad de los Andes contamos con un Programa de Cirugia en el Dia que le acompanara desde el periodo
pre operatorio hasta los dias posteriores al alta médica, de manera integral y humanizada, entregando la misma
seguridad y calidad que en una hospitalizacién tradicional.

BENEFICIOS DE UNA CIRUGIA EN EL DIA:
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Alta médica el mismo dia de la cirugia o en menos de 24 horas

Proceso seguro y de calidad

Seguimiento remoto integral

Recuperacién en la comodidad de su hogar, junto a su familia

Menor riesgo de infeccion

Menor costo

¢COMO FUNCIONA ESTE PROGRAMA?
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1. DIAGNOSTICO
Consulta médica con especialista, quien le indicard su cirugia de forma ambulatoria.

2. PRESUPUESTO
Usted solicitara presupuesto segun la indicacidn de su médico.

3. EVALUACION PRE OPERATORIA
Se realizara contacto con el paciente, donde se enviara una entrevista preoperatoria la que debe
responder. Esta sera evaluada por un equipo multidisciplinario.

4. PRE OPERATORIO
Usted debe ingresar a la Clinica con el ayuno correspondiente, segun indicacién médica.

5. CIRUGIA
Le prepararan para su cirugia en su habitacion y sera trasladado al pabellén.

6. POST OPERATORIO
Terminada su cirugia, usted sera trasladado a recuperacion y posteriormente a su habitacién, donde
se entregaran todos los cuidados especificos.

7. SEGUIMIENTO
Usted serd contactado por personal de Enfermeria via telefénica o telematica, que evaluara

su recuperacion domiciliaria.

Al incorporarse al Programa de Cirugia en el Dia de Clinica Universidad de los Andes, un equipo
multidisciplinario le entregard toda la informacién y orientacién para que llegue bien preparado a su
cirugia, le acompanara durante su estadia, le entregara la educacién que requiere tras el altay le contactara
para supervisar su evolucion.

Para mas informacion, escriba a cirugiaeneldia@clinicauandes.cl



