Clinica INSTRUCCIONES PARA TOMA DE MUESTRA
d:ll\c/)esrz\lnges “FILM ARRAY GASTROINTESTINAL”

Estimado(a) paciente:

Si a usted le solicitaron el examen “Film-array Gastrointestinal”, por favor siga las siguientes instrucciones
para obtener una muestra de buena calidad que nos permita ofrecerle resultados correctos:

e Asegurese de que en la Unidad de Toma de Muestras le entreguen un frasco con un medio liquido
de transporte Cary Blair con tapa verde.

e Este examen se debe realizar antes de iniciar el tratamiento con antibiéticos, en caso que lo haya
indicado el médico.

e Si el paciente usa pafial, evitar el uso de ungilientos o aceites en la zona donde se tomard la
muestra.

Recoleccién de la muestra:

e Lavar sus manos antes y después de realizar el procedimiento.

e Debe eliminar sus deposiciones en un recipiente limpio y seco, evitando idealmente que se mezcle
con orina.

e Sila muestra posee mucus o sangre, escoja esa porcién, abrir el frasco Cary Blair y empleando la
paleta que viene incorporada a la tapa verde, deposite un volumen de deposiciones al menos
200ul de muestra, es decir el tamafio de una almendra si es solido y en el caso de que sea liquida
llenar hasta la linea indicada en el frasco de recoleccidn.

e (Cierre el frasco y lleve la muestra a T° ambiente lo antes posible a la Unidad de Toma de Muestras.

Agradecemos su tiempo y colaboracion.

Si tiene alguna duda con respecto a estas instrucciones, por favor consulte con el personal de la
Unidad de Toma de Muestras o llamenos al 26183639 o al 26183640




