
LISTADO DE ARTÍCULOS QUE SE DEBEN 
TRAER AL INGRESAR A MATERNIDAD 

Somos personas al cuidado de su salud

 Estimados padres, ¡Bienvenidos a Clínica Universidad de los Andes! Para su tranquilidad y grata estadía, deseamos 

entregarle algunos consejos que le serán de gran utilidad al momento de su ingreso.

 
RECUERDE TRAER

Cédula de identidad 

Exámenes de laboratorio y ecografías efectuadas durante su embarazo 

Uñas sin esmalte, ya que es necesario retirarlo antes del ingreso a pabellón

RECOMENDACIONES:
La ropa del recién nacido debe ser de algodón. Recuerde traerla planchada y lavada previamente con jabón 

neutro, para evitar cualquier riesgo de alergia. 

Al momento del alta, sugerimos que la silla de seguridad del recién nacido esté instalada en el auto para un viaje 

seguro a casa.
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PARA EL RECIÉN NACIDO

1 paquete de pañales desechables 
1 chal o mantita para el día del alta

PRIMAVERA - VERANO OTOÑO - INVIERNO
6 piluchos
6 ositos
4 pares de calcetines
2 pares de mitones
3 pañales de género
1 gorro

6 piluchos
6 ositos
4 pares de calcetines
2 pares de mitones
3 pañales de género
6 panties de algodón
4 camisetas
1 gorro

PARA LA MADRE
3 camisas de dormir 
Bata de levantarse 
Sostén maternal 
Útiles de tocador y cosméticos 


